
 
Pensées pour agir 

 
Carnet de route 
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« Sans changement il n’est pas de progrès 

possible. » 
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« La sincérité est la perle qui se forme dans 

le coquillage du cœur. » 
 

Proverbe soufi 
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« Une mauvaise expérience vaut mieux que 

10.000 menaces. » 
 

Proverbe turc 
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« Le grand but de l’éducation n’est pas le 

savoir mais l’action. » 
 

Herbert Spencer 
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« Le secret du Succès – s’il en existe un – 
c’est la faculté de se mettre à la place de 
l’autre et de considérer les choses de son 

point de vue autant que du nôtre. » 
 

Henri Ford 
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« Celui qui va doucement va loin. » 

 
Proverbe oriental 
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« L’égoïsme n’est pas de vivre comme on le 
désire, mais de demander aux autres de vivre 

comme on veut qu’ils vivent. »  
 

Oscar Wilde 
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Que changeriez-vous dans votre vie 
actuelle, si vous appreniez qu’il ne vous 

reste que quelques mois à vivre ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qu’est-ce qui vous empêche de changer 
cela tout de suite ? 
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« La méfiance est un signe de faiblesse » 

 
Gandhi 
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« Exige beaucoup de toi-même et exige peu 

des autres. Ainsi beaucoup d’ennuis te 
seront épargnés. » 

 
Confucius 
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« Sentir n’est pas consentir » 
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« Demander ne coûte qu’un instant 

d’embarras. Ne pas demander, c’est être 
embarrassé toute sa vie. » 

 
Proverbe japonais 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

Cet eBook fait partie de la collection de livres gratuits de 
développement personnel que vous pouvez télécharger à 
http://www.livres-gratuits.com 

Il est fortement conseillé de le passer gratuitement à vos amis 
intéressés. Si vous voulez le vendre, le mettre sur votre site ou le 
donner en cadeau avec un de vos produits, écrivez-vous pour obtenir 
une autorisation. 

Pour toute question, écrivez à : 

mailto:webmaster@club-positif.com 
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